
WEDSTIJD AFSTAND EN STIJL GESLACHT CATEGORIE
NUMMER M/V B/M/K/J/S

1 4x100 Vrije slag dames OPEN
2 4x100 Vrije slag heren OPEN
3 50 Vrije slag dames OPEN
4 50 Vrije slag heren OPEN
5 50 Schoolslag dames OPEN
6 50 Schoolslag heren OPEN
7 100 Vlinderslag dames OPEN
8 100 Vlinderslag heren OPEN
9 100 Rugslag dames OPEN

10 100 Rugslag heren OPEN
11 400 Vrije slag dames OPEN
12 400 Vrije slag heren OPEN

pauze 10 min
13 200 Schoolslag dames OPEN
14 200 Schoolslag heren OPEN
15 200 Vrije slag dames OPEN
16 200 Vrije slag heren OPEN
17 100 Wisselslag dames OPEN
18 100 Wisselslag heren OPEN
19 200 Vlinderslag dames OPEN
20 200 Vlinderslag heren OPEN
21 200 Rugslag dames OPEN
22 200 Rugslag heren OPEN

pauze 10 min
23 50 Vlinderslag dames OPEN
24 50 Vlinderslag heren OPEN
25 50 Rugslag dames OPEN
26 50 Rugslag heren OPEN
27 100 Vrije slag dames OPEN
28 100 Vrije slag heren OPEN
29 100 schoolslag dames OPEN
30 100 schoolslag heren OPEN
31 200 Wisselslag dames OPEN
32 200 Wisselslag heren OPEN

pauze 10 min
33 4x100 Wisselslag dames OPEN
34 4x100 Wisselslag heren OPEN

Inschrijven kan via het programma TOPSWIM
De startkaarten worden aangerekend op de dag van de wedstrijd : te voldoen door de 
clubafgevaardigde tijdens het inzwemmen.
De inrichter behoudt zich het recht voor zwemmers te weigeren indien de meeting te lang
zou uitlopen.
De inrichter kan het aantal reeksen per wedstrijd beperken.
De inrichter kan een aantal wedstrijden schrappen.
Er worden geen eendjes toegelaten.
Gelet op eventuele recordaanvragen is het wenselijk te zorgen voor EXTRA OFFICIALS.

Startgeld          Individueel : 2 EUR / start
Aflossing : 3 EUR / start
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